Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Киргинский детский сад»

План мероприятий  проведения Всемирного Дня здоровья

	№ п/п
	Дата
	Мероприятие
	Ответственный 

	1
	06.04.

	Информационный лист «Всемирный День здоровья»
	Фалалеева В.А.

	2
	
	Поэтапный план мероприятий «Дорожка здоровья»
	Белобородова В.Е.

	3
	
	Выпуск памятки «Формирование здорового образа жизни»
	Фалалеева В.А.

	4
	09.04.


	Профилактика плоскостопия «Пройди по дорожке»
	Ларионова В.П.

	5
	
	Обновление картотеки 
«Физкульт- минутки»
	Белобородова В.Е.

	6
	
	Беседа «Спорт и жизнь»
	Логинова Т.А.

	7
	
	Дид.игра «Польза и вред»
	Логинова Т.А.

	8
	10.04.
	Дидактическая  игра «Здоровые продукты »

	Ларионова В.П.

	9
	11.04.

	1 этап «Цветочная поляна»
	Белобородова В.Е.

	10
	
	Подвижные игры «Веселая гимнастика» 
	Ларионова В.П.

	11
	
	Беседа «Все о витаминах»
	Логинова Т.А.

	12
	12.04.

	2 этап «Необычное дерево»
	Белобородова В.Е.

	13
	
	Самомассаж «Умывалочка»
	Белобородова В.Е.

	14
	
	Беседа «Способы защиты от болезни»
	Логинова Т.А.

	15
	13.04.
	3 этап «Лес»
	Белобородова В.Е.

	16
	
	Развлечение «Вечер загадок «Будь здоров!»
	Логинова Т.А.

	17
	
	Чтение стихотворения Е.Одинцовой «здоровье-это ценность и богатство»
	Логинова Т.А.

	18
	16.04.
	4 этап «Овощи и фрукты»
	Белобородова В.Е.

	19
	
	Беседа «Тело человека»
	Логинова Т.А.

	20
	
	Дид.игра «Что такое хорошо, что такое плохо?»
	Логинова Т.А.

	21
	18.04

	Выпуск буклета « В здоровом теле- здоровый дух»
	Фалалеева В.А.

	22
	
	Дидактическая игра «Витамины на окне»  
	Ларионова В.П.

	23
	
	Изобразительная деятельность «Вредные привычки»
	Логинова Т.А.

	24
	19.04.

	Оформление плаката «Профилактика кариеса»
	Белобородова В.Е.

	25
	
	Рассматривание иллюстраций «Моем руки чисто, чисто!»
	Ларионова В.П.

	26
	
	Экспериментальная деятельность «Воздух»
	Логинова Т.А.

	27
	20.04.

	Спортивные соревнования «Мы спортсмены»
	Логинова Т.А.

	28
	
	Нетрадиционная гимнастика «Самолеты»
	Белобородова В.Е.

	29
	
	Буклет «Сделай правильный выбор, не кури»
	Фалалеева В.А.

	30
	
	Памятка «О вреде курения: коротко и по существу»
	Фалалеева В.А.



Заведующий МДОУ «Киргинский детский сад»  О.П.Кабанова



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Киргинский детский сад»

План  проведения мероприятий  
Всемирного Дня здоровья
разновозрастная группа раннего дошкольного возраста

	№ п/п
	Дата
	Мероприятие

	1
	06.04.

	Информационный лист «Всемирный День здоровья»

	5
	
	Памятка «Формирование здорового образа жизни»

	2
	09.04.
	Профилактика плоскостопия «Пройди по дорожке»

	4
	10.04.

	Дидактическая  игра «Здоровые продукты »

	5
	
	Подвижные игры «Веселая гимнастика» 

	6
	18.04
	Буклет «В здоровом теле- здоровый дух» 

	7
	19.04.
	Рассматривание иллюстраций «Моем руки чисто, чисто!»

	8
	20.04.

	Дидактическая игра «Витамины на окне»  

	9
	
	Буклет «Сделай правильный выбор, не кури»

	10
	
	Памятка «О вреде курения: коротко и по существу»



и.о.воспитателя  :   Ларионова В.П
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Киргинский детский сад»

План проведения мероприятий  
Всемирного Дня здоровья
разновозрастная группа младшего дошкольного возраста

	№ п/п
	Дата
	Мероприятие

	1
	06.04.

	Информационный лист «Всемирный День здоровья»

	2
	
	Поэтапный план мероприятий «Дорожка здоровья»

	3
	
	Выпуск памятки «Формирование здорового образа жизни»

	4
	09.04.
	Обновление картотеки «Физкульт- минутки»

	5
	11.04.
	1 этап «Цветочная поляна»

	6
	12.04.

	2 этап «Необычное дерево»

	7
	
	Самомассаж «Умывалочка»

	8
	13.04.
	3 этап «Лес»

	9
	16.04.
	4 этап «Овощи и фрукты»

	10
	18.04
	Выпуск буклета « В здоровом теле- здоровый дух»

	11
	19.04.
	Оформление плаката «Профилактика кариеса»

	12
	20.04.

	Нетрадиционная гимнастика «Самолеты»

	13
	
	Буклет «Сделай правильный выбор, не кури»

	14
	
	Памятка «О вреде курения: коротко и по существу»



Воспитатель :  Белобородова В.Е.
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Киргинский детский сад»

План  проведения мероприятий  
 Всемирного Дня здоровья
разновозрастная группа старшего дошкольного возраста

	№ п/п
	Дата
	Мероприятие

	1
	06.04.

	Информационный лист «Всемирный День здоровья»

	2
	
	Выпуск памятки «Формирование здорового образа жизни»

	3
	09.04.

	Беседа «Спорт и жизнь»

	4
	
	Дид.игра «Польза и вред»

	5
	11.04.

	Огород на окне «Посади витамин»

	6
	
	Беседа «Все о витаминах»

	7
	12.04.
	Беседа «Способы защиты от болезни»

	8
	13.04.
	Развлечение «Вечер загадок «Будь здоров!»

	9
	
	Чтение стихотворения Е.Одинцовой
 «Здоровье-это ценность и богатство»

	10
	16.04.

	Беседа «Тело человека»

	11
	
	Дид.игра «Что такое хорошо, что такое плохо?»

	12
	17.04.
	Ситуативная игра «Чистота-залог здоровья»

	13
	18.04

	Выпуск буклета « В здоровом теле- здоровый дух»

	14
	
	Изобразительная деятельность «Вредные привычки»

	15
	19.04.
	Экспериментальная деятельность «Воздух»

	16
	20.04.

	Спортивные соревнования «Мы спортсмены»

	17
	
	Буклет «Сделай правильный выбор, не кури»

	18
	
	Памятка «О вреде курения: коротко и по существу»



Воспитатель:   Логинова Т.А.




